
 
 

โครงการอบรม Wellness business, medical tourism and entrepreneur ประจำปี 2569 

วิทยาลัยแพทยศาสตร์นานาชาติจุฬาภรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 

1. หลักการและเหตุผล 

 อุตสาหกรรม Wellness และ Medical Tourism เป็นหนึ่งในภาคธุรกิจที่มีอัตราการเติบโตสูงที่สุดของโลก จาก
แนวโน้มสังคมผู้สูงอายุ ความตระหนักด้านสุขภาพเชิงป้องกัน และความต้องการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
ประเทศไทยเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางด้านบริการสุขภาพและการท่องเที่ยวที่ได้รับการยอมรับในระดับสากล เนื่องจากมี
ทรัพยากรบุคคลที่มีความสามารถ การบริการที่มีคุณภาพมาตรฐานสากล ตลอดจนวัฒนธรรมการดูแลสุขภาพและการ     
ผ่อนคลายที่โดดเด่น อย่างไรก็ตาม การแข่งขันในตลาดโลก รวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้บริโภค ทำให้ผู้ประกอบการ
และบุคลากรด้านสุขภาพจำเป็นต้องมีความรู ้และทักษะที ่ทันสมัย เพื่อพัฒนาบริการให้ตอบสนองความต้องการของ
ผู้รับบริการยุคใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ในขณะเดียวกัน ภาคธุรกิจต้องเผชิญความท้าทายทั้งด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ และมาตรฐานบริการสุขภาพระดับ
สากล ผู้ประกอบการหน้าใหม่และบุคลากรที่ต้องการเข้าสู่อุตสาหกรรมนี้จำเป็นต้องเข้าใจระบบนิเวศของอุตสาหกรรม
สุขภาพ (health & wellness ecosystem) การออกแบบโปรแกรมสุขภาพ (wellness program design) การบริหาร
จัดการธุรกิจเชิงนวัตกรรม การพัฒนาประสบการณ์ลกูค้า รวมถึงทักษะด้านการตลาดดิจิทลัสำหรับตลาด Medical Tourism 
จากหลักการดังกล่าว วิทยาลัยแพทยศาสตร์นานาชาติจุฬาภรณ์ เห็นควรให้มีการพัฒนาโครงการอบรม Wellness 
business, medical tourism and entrepreneur เพื่อเสริมสร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้ใหม่ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
และวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ให้แก่บุคลากรทางการแพทย์และบุคคลทั่วไป เพื่อนำความรู้ความสามารถที่ได้ไปประยุกต์ใชแ้ละ
ให้บริการแก่สังคม ชุมชน ทั้งภาครัฐและเอกชน และเชิงพาณิชย์ 

 ทั้งนี้ ในปีงบประมาณ 2569 จะดำเนินการโครงการอบรม Wellness business, medical tourism and entrepreneur 

ประจำปี 2569 แบบออนไลน์ (ภาคทฤษฎี)  

 

2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

2.1 เพื่อสร้างความเข้าใจขั้นพื้นฐานทางด้านการบริหารธุรกิจด้านสุขภาพและการเป็นผู้ประกอบการ และตระหนักถึง

การดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

2.2 เพื่อพัฒนาทักษะด้านการวางแผนและบริหารจัดการธุรกิจ Wellness และการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ รวมถึงทักษะ

การวิเคราะห์โมเดลธุรกิจ และการออกแบบบริการสุขภาพ 

2.3 เพื่อส่งเสริมการบูรณาการองค์ความรู้ด้านสุขภาพ การท่องเที่ยว และธุรกิจเข้าด้วยกันให้ผู้เข้าอบรมสามารถเชื่อมโยง

ข้อมูลจากหลายสาขา เพื่อออกแบบบริการหรือผลิตภัณฑ์ที่ตอบโจทย์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพแบบครบวงจร 
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3. คุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม 

3.1 บุคลากรทั่วไปที่สนใจ 

- จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

3.2 ผ่านการพิจารณาของกรรมการการคัดเลือก (ข้อ 3.1) 

 

4. เป้าหมายที่ต้องการ 

- ผู้เข้าร่วมการอบรมเบื้องต้น จำนวน 60 คน สำหรับเก็บค่าลงทะเบียนเรียน 

   

5. อัตราค่าลงทะเบียนสำหรับการเข้าร่วมอบรม 

ค่าลงทะเบียนโครงการอบรม Wellness business, medical tourism and entrepreneur ประจำปี 2569  

คนละ 3,500 บาท 

 

6. วิธีการดำเนินการโครงการ 

  โครงการอบรม Wellness business, medical tourism and entrepreneur ประจำปี 2569 ระหว่างวันที่ 17 มีนาคม 

– 1 เมษายน 2569 เป็นการเรียนการสอนออนไลน์ผ่าน Zoom โดยวิทยาลัยแพทยศาสตร์นานาชาติจุฬาภรณ์ 

 

7. ตารางกิจกรรม 

7.1 โครงการอบรม Wellness business, medical tourism and entrepreneur 

รวม 16 ชั่วโมง เทียบเท่า 1 หน่วยกิต (ผ่านระบบออนไลน์ผ่าน Zoom) 

No. DAY TIME Topic INSTRUCTOR 
1 17 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 1: Introduction to Wellness Tourism รศ.ดร.สุวารี นามวงศ์ 
2 18 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 2: Thailand Wellness Economy 5.0 นพ.ตนุพล วิรุฬหการุญ 

/ดร.กมล ไชยสิทธิ์  
3 19 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 3: Precision Weight Management: Market 

Trends ,  Med ica l  I n s i gh t s ,  and  L i f e s t y le 
Optimization 

พญ.จิรา ถาวรประดิษฐ์ 
/ดร.กมล ไชยสิทธิ์ 

4 24 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 4: Local Food and Wellness Tourism in 
Nutrition Aspect 

ดร.กมล ไชยสิทธิ์ 

5 25 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 5: Food wellness and Longevity Local and 
Traditional Food for Wellness Tourism 

ศ.ดร.จินตนาภรณ์ วัฒนธร 

6 26 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 6: Branding and Wellness Tourism concept ดร.ฐิศิรักน์ โปตะวณิช 
7 31 มีนาคม 2569 18.30-20.30 น. Topic 7: Culinary tourism and wellness retreat ดร.กมล ไชยสิทธิ์ 
8 1 เมษายน 2569 18.30-20.30 น. Topic 8: Business Strategy in Medical Wellness 

and Wellness Tourism: Thailand’s Positioning 
and Practical Applications 

พญ.พิชชาพร ธนาพงศธร 
/ดร.กมล ไชยสิทธิ์ 
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8. การประเมินผลการอบรม 

โครงการอบรม Entrepreneurship for Health Care Business 

 ร้อยละของผู้เข้ารับการอบรมสามารถผ่านการประเมินตามแบบที่กำหนดดังนี้ 

 ภาคทฤษฎี 

• คะแนนเข้าเรียน (ผ่านออนไลน์ Zoom)   ร้อยละ 80 

• คะแนนสอบก่อนและหลังเรียน    ร้อยละ 20 

ทั้งนี้ผู ้ผ่านการอบรมในโคงการ ต้องมีผลการประเมินไม่ต่ำกว่า 80% จะได้รับใบประกาศณียบัตร (e-Certificate)       

ออกโดยวิทยาลัยแพทยศาสตร์นานาชาติจุฬาภรณ์ 

 

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

10.1 ผู้เข้าอบรมมีความเข้าใจขั้นพื้นฐานทางด้านการบริหารธุรกิจด้านสุขภาพและการเป็นผู้ประกอบการ และตระหนัก
ถึงการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

10.2 ผู้เข้าอบรมได้รับการพัฒนาแนวคิดผู้ประกอบการ (Entrepreneurial Mindset) กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ กล้าคิด กล้าทำ และมีมุมมองการแก้ปัญหาเชิงธุรกิจอย่างเป็นระบบ 

10.3 ผู้เข้าอบรมมีโอกาสในการพัฒนาความร่วมมือระหว่างบุคลากรและผู้ประกอบการจากหลายสาขานำไปสู่การสร้าง
เครือข่ายวิชาชีพและคู่ธุรกิจใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


